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Otros nombres: “Sarna”, “Picor del séptimo ano”.

Contaminacién de piel producida por la hembra del 4caro, una especie de araiita pequena.
Aparicion de las lesiones: 15 dias después del contagio.

Manifestaciones: Son pequefas erupciones con mucha picazén especialmente en la noche. Esta erupciéon
se ve mas en los pliegues, entre los dedos de manos, axila, genitales, mamas, flancos y pene y escroto en
hombre.

Es una contaminacién de grupos familiares o de parejas que conviven intimamente.

TODOS DEBEN CUMPLIR EL TRATAMIENTO.

« Tratamiento médico sugerido:

1.- Tratamiento via oral: lvermectina Dosis: 200 microgramos/Kg de peso No administrar en menores de 4
anos

2.- Tratamiento via topica: lvermectina al 1%:

Aplicar crema o locion en todo el cuerpo del cuello para abajo, incluyendo entre los dedos, axilas y region
inguinal, dejando por 8 horas y banandose al dia siguiente. Aplicar por 3 noches consecutivas. Descansar
por 5 noches y volver a aplicar de la misma manera por 3 noches mas.

2.A.- Como alternativa:

Azufre al 7 6 10%: Aplicar crema en todo el cuerpo del cuello para abajo, incluyendo entre los dedos, axilas
y regién inguinal, dejando por 8 horas y bafidndose al dia siguiente. Aplicar por 3 noches consecutivas.
Descansar por 5 dias y volver a aplicar de la misma manera por 3 noches mas

2.B.- Otras Alternativas:

Lindano al 1%, Benzoato de Bencilo 10- 25%, Permetrina al 5%.

3.- Manejo de los sintomas con:

Antialérgicos para calmar la picazon.

Lociones hidratantes para suavizar la piel

TODOS en la familia o casa deben recibir la ivermectina colocada y oral ( Esta ultima no en menores de 4
anos).

» Medidas basicas para erradicar la enfermedad en la familia.
Toda la ropa debe hervirse, colocarla al sol y planchar con plancha bien caliente en las costuras o colocarla
en el ciclo caliente de la lavadora. Planchar los colchones. No re usar ropa durante el tratamiento.

INDICACIONES ESCABIOSIS - CREMA AZUFRADA.

1. Aplicar la crema azufrada desde el cuello hasta los pies por tres 3 noches seguidas, retirando la crema
por las mafanas con jabén suave no utilizar jabdn de panela y aplicar crema y humectante que le indique
su dermatdlogo.

2. Descansar 7 dias y repetir tratamiento nuevamente por 3 dias.

3. Lavar las toallas, sdbanas, pijamas y ropa utilizada diariamente con agua caliente y secar con calor seca-
dora o al sol.

4. Aplicar calor en las superficies de camas, almohadas, sofas, etc,; a través de planchado, secador de pelo
0 exposicion al sol.

5. Sequir las instrucciones de su dermatélogo si le indica otro tratamiento.

6. Acudir a control médico.
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TRATAMIENTO WIA TOPICA:
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